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RELATORIO DE VISITA TECNICA

No dia 17 de junho deste ano, estivemos novamente em visita na Clinica de
/ ssisténcia Psicossocial Esperanca, Amanda (Gerente de Saude Mental) e Janaina
(’sicdloga do CAPS Aldeia Viramundo). Como ja informado anteriormente, a referida clinica
¢sta situada no municipio de Guaxupé — MG e desta vez a visita teve como finalidade
srificar as adaptagdes realizadas nas instalagdes para que fosse possivel receber Samuel
I Marques da Silva na institui¢do.

Fomos recebidas pelo responsavel no momento, o Sr. José Carlos e a enfermeira
Juliana, os quais informaram que se organizaram para receber o referido, tendo dado
sntinuidade na construcdo de dois quartos externos, nos quais segundo 0s mesmos,
sriam acomodados usudrios ja4 adaptados na instituigdo, para que fosse possivel
isponibilizar um quarto exclusivo para Samuel dentro da residéncia, o qual também
yntaria com o apoio de um cuidador exclusivo em periodo integral.

A clinica esperanca apresenta um ambiente tranquilo, no qual é perceptivel bom
snvivio entre os moradores e funciondrios, no entanto, estd em funcionamento ha
proximadamente um ano e até o momento ndo vivenciaram a experiéncia de acolher
suarios com quadros complexos, principalmente no que se refere a auto e
eteroagressividade. De acordo com o plano de trabalho da instituicdo anexo podemos
(bservar que as propostas terapéuticas em sua maior parte sao voltadas a assisténcia
| sicossocial, além disso, a carga horaria da equipe multiprofissional € reduzida e de acordo
(om pesquisa ao Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saude (CNES) a clinica nado
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| ossui profissionais cadastrados.

O espaco externo oferecido pela instituicdo é bem amplo e com alguns desniveis, e
1o caso em questdo dificultaria a organizacdo fisica, psiquica e sensorial do mesmo,
(onsiderando a extrema agitagdo psicomotora, estereotipias frequentes e
(omportamentos obsessivos compulsivos (comer tudo que encontra pela frente).

Diante do histérico de Samuel durante o acompanhamento em nosso municipio e
I a instituicdo que se encontra atualmente, levando também em consideragdo os laudos
| sicolégicos e psiquiatricos do mesmo, os quais trazem o diagnéstico de autismo severo
juntamente com um quadro de alotrofagia, também conhecida como Sindrome de Pica,
. presentando assim comprometimento comportamental e cognitivo significativos. Fica
aracterizada a maior necessidade de cuidados na esfera da saude.

Ainda no que se refere ac diagndstico médico de Transtorno do Aspecto Autista e as
(aracteristicas elencadas no DSM-V (Diagnostic and Statistical Manual, 52 edicdo), pode-se
( estacar déficits persistentes na comunicagdo social e na interagdo social em multiplos
contextos, déficits na reciprocidade socioemocional, déficits na comunicagdo verbal, ndo
verbal, linguagem corporal, auséncia total de expressdes faciais, movimentos motores
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stereotipados ou repetitivos, sofrimento extremo em relagdo a pequenas mudangas e
ficuldades com transicdes. Levando em considera¢do a necessidade de apoio nos

spectos  que envolvem  a interacdo/comunicacdo social e comportamento

sstritivo/repetitivo, necessita de suporte muito substancial.

Segundo as percepcdes durante as visitas realizadas a clinica esperanca apresenta
rmosfera domiciliar, com tracos de moradia comum, similar ao ambiente residencial
iclusivo, caracterizando uma unidade que oferta servico de acolhimento institucional,
ara jovens e adultos com deficiéncia e/ou transtornos mentais.

Considerando o contexto supracitado e o grau de cuidados gue o paciente
ecessita, considerando a garantia de direito ao acesso a saude de qualidade, para o
1anejo e adaptagdo do mesmo, concluimos que Samuel devera ser encaminhado para uma
istituicdo especializada no atendimento de autistas, com assisténcia integral a saude.

Sendo assim, a Clinica de Assisténcia Psicossocial Esperanga mesmo com

. daptacdes, ndo apresenta condigdo plena para atender todas as demandas do Samuel.
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